
Veranstaltungen in Augsburg
vom 7. bis 23. November 2019

Internationaler  
Männertag 2019
Hart am Mann.

Gleichstellungsstelle für Frauen und Männer



Bildnachweis:  
„Music gets me off thoughts“ aus der Fotoausstellung  
„ICH BIN – verlust.abschied.selbst.“ von Annabell Fiebiger, Neusäß 
www.annabellfiebiger.de



Internationaler Männertag 2019 
Hart am Mann. 

Die Veranstaltungen rund um den Internationalen  
Männertag am 19.11. haben in Augsburg inzwischen 
gute Tradition. Seit fünf Jahren organisieren unter-
schiedliche regionale Akteure Veranstaltungen zu  
wechselnden Perspektiven auf das Junge- und Mann-
sein sowie auf das Thema der Geschlechtergerechtigkeit. 
Männer* kommen dabei in ganz verschiedenen Rollen 
und Lebenssituationen in den Blick: als Junge, als 
Mann, als Partner, als Vater, als Großvater, als Kollege, 
als Mensch. Unterschiedlichste Männlichkeitskonzepte 
und Geschlechterrollen prägen unsere moderne Ge-
sellschaft. Das Gesamtprogramm greift diese verschie-
denen Aspekte in der Zeit vom 7.11. – 23.11.2019 mit 
18 Veranstaltungen auf. Der Internationale Männertag 
2019 Augsburg steht heuer unter dem Motto „Hart am 
Mann“ und reflektiert zwei besondere männliche Pers-
pektiven: Einerseits wird darauf Bezug genommen, wie 
„hart“ Männer – je nach eigenem Männlichkeitskonzept 
und Männlichkeitsverständnis – mit sich selbst, mit ih-
ren Beziehungen, mit ihrer Gesundheit und mit männli-
cher Vielfalt umgehen. Zudem wird thematisiert, welche  
„harten Themen“ im Leben von Männern von Bedeutung 
sein können wie z.B. Trauer-, Abschieds- und Verluster-
fahrungen, die eigene männliche Identität und Sexualität 
sowie Erfahrungen von Männern, die von sexualisierter 
Gewalt betroffen sind. 

Die einzelnen Veranstaltungen zeigen, wie Männer, 
Väter und Jungen auf ihre Weise Männlichkeit leben, 
ohne die Gleichberechtigung von Frauen, Müttern und 
Mädchen in Frage zu stellen. Dabei geht es ums Mann-
sein in verschiedenen Lebensphasen, um Männerpers-
pektiven auf die Vereinbarkeit von Beruf und Familie, um 
Jungen- und Männergesundheit sowie um die Spiritua-
lität von Männern. Weiterhin gibt es Informations- und 
Aktivitätsangebote für Jungen und Männer sowie für 
Väter mit ihren Kindern. Alle interessierten Bürger und 
Bürgerinnen sind eingeladen, sich zu den verschiedenen 
Themen von Mann-, Vater- und Jungesein zu informie-
ren. Einige Veranstaltungen richten sich speziell nur an 
Männer – sie sind mit einem eigenen Symbol ♂ gekenn-
zeichnet. 

Herzlich willkommen!



Vom 7.11. bis 22.11.2019 

Montag – Donnerstag, 9:00 – 16:00 Uhr 
Freitag, 9:00 – 12:00 Uhr

„ICH BIN – verlust.abschied.selbst.“ 
Fotoausstellung anlässlich des Internationalen 
Männertags 2019 

Künstlerin 
Annabell Fiebiger, Neusäß

Vernissage 
Donnerstag, 7.11.2019, 16:00 Uhr 

Ort 
Erziehungsberatungsstelle der Stadt Augsburg 
Zeuggasse 16, 86150 Augsburg

Veranstalter 
Gleichstellungsstelle und Erziehungsberatungsstelle  
der Stadt Augsburg

Kontakt 
0821 324-2944, projekt-fgh@augsburg.de

Im Fokus dieser Ausstellung stehen Männer, die auf-
grund verschiedener Lebensereignisse, durch Verlust 
und Abschied zu ihrem Selbst gefunden haben, oder  
auf dem besten Weg dazu sind. Die Bilderausstellung  
„ICH BIN – verlust.abschied.selbst.“ wurde eigens für 
den Internationalen Männertag 2019 konzipiert. Zum 
ersten Mal zeigt die Fotografin und Künstlerin Annabell 
Fiebiger nicht nur Portraits, sondern lässt die fotogra- 
fierten Männer selbst ihre Erlebnisse und Geschichten  
erzählen. Darin geht es um die jeweiligen Selbstver-
ständnisse von Jungen und Männern und wie sie die an 
sie heran getragenen unterschiedlichen Erwartungen 
erleben. Sie berichten davon, wie sie sich selbst sehen, 
wie sie sich selbst aus sich heraus verstehen und 
welche Schlussfolgerungen sie daraus für sich und ihr 
Leben ziehen. 

Es ist kein Geheimnis, dass Männer eine kürzere  
Lebenserwartung haben, dass sie sich häufiger suizidie-
ren als Frauen, dass sie wesentlich häufiger von Gewalt 
im öffentlichen Raum betroffen sind und dass Männer in 
weitaus höherer Anzahl Inhaftierte in Justizvollzugsan-
stalten sind. 

Die Geschlechterverhältnisse haben sich in den letzten 
Jahrzehnten verändert. Frauen treten für ihre Rechte ein 
und fordern Gleichberechtigung und gleiche Teilhabe. 



Männer sehen sich mit diesen Veränderungen konfron-
tiert. Das birgt neue Herausforderungen. Sie reflektieren 
selbst ihre Wahrnehmungen und ihr Erleben auf diese 
gesellschaftlichen Veränderungen und artikulieren ihre 
Sichtweisen und Belange. Was also genau brauchen 
Männer, dass sie Zugang zu sich selbst, zu ihren Res-
sourcen und Stärken finden? Ein wichtiger Baustein 
eines friedlichen Miteinanders und für die Gesundheit 
ist Kommunikation. Wer von sich und über sich erzählt, 
kann verstanden werden. Wer verstanden wird, hat 
Beistand. Erkenntnis in Selbstreflektion ist: Verständnis 
zum eigenen ICH und zum eigenen SEIN.

Donnerstag, 7.11.2019

19:00 – 20:30 Uhr    

Männer trauern anders

Referent 
Thomas Achenbach, Journalist, zertifizierter  
Trauerbegleiter, Autor, Osnabrück

Ort 
Evangelisches Forum Annahof – Hollbau 
Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Teilnahmebeitrag 
6,00 Euro, ermäßigt 4,00 Euro

Veranstalter 
Evangelisches Forum Annahof und Gleichstellungsstelle 
der Stadt Augsburg in Kooperation mit der Männerseel-
sorge und der Katholischen Ehe- und Familienseelsorge 
im Bistum Augsburg

Kontakt 
0821 450171200, sekretariat@annahof-evangelisch.de

Die Herangehensweise von Männern, mit ihrer Trauer 
umzugehen und den Schmerz zu bewältigen, unter-
scheidet sich deutlich von der weiblichen. Was tut  
trauernden Männern dann gut? Wie können Angehörige, 
Freunde oder Kolleginnen/Kollegen einen Mann in seiner 
Trauer(zeit) unterstützen? Ergänzend zu dieser Veranstal-
tung findet am 11.11. eine Führung über den Westfried-
hof statt. Dort können sich Männer über Augsburger 
Bestattungs- und Trauerkulturen informieren.

 



Donnerstag, 7.11.2019

19:30 – 21:30 Uhr     

Jung und trans* – offener Gesprächsabend  
von Queerbeet e. V.

Ort 
AWO-Zentrum für Aids-Arbeit Schwaben 
Schaezlerstraße 36, 86152 Augsburg

Veranstalter 
Queerbeet e. V. Augsburg

Kontakt und Anmeldung 
0821 158081, jonathan@queerbeet-augsburg.de

An diesem Abend öffnet die queere Jugendgruppe von 
Queerbeet e. V. Augsburg ihre Türen für alle Altersstufen 
bis 27 Jahre: Wir möchten – als queere Jugendliche – 
über die Perspektiven junger trans* Menschen sprechen. 
Wie unterscheiden sich junge trans* Menschen von 
erwachsenen trans* Personen? Welche Beratungs-  
und Unterstützungsmöglichkeiten gibt es? Wie erleben 
trans* Jugendliche die LGBTIQ-Community, wie ihren 
eigenen Alltag? Welche Möglichkeiten stehen auch 
Minderjährigen offen?

Wir freuen uns auf einen spannenden Abend mit  
anregenden Gesprächen!

Sonntag, 10.11.2019

18:00 – 19:00 Uhr  ♂      

Ökumenischer Männergottesdienst   
„Gott liebt Gerechtigkeit“ (Ps 33,5) –  
wofür es sich zu kämpfen lohnt

Vorbereitungsteam 
Erwin Baur, Stefan Münch, Franz Snehotta

Ort 
Evang. Heilig-Kreuz-Kirche Augsburg 
Heilig-Kreuz-Straße 7, 86152 Augsburg

Veranstalter 
Männerseelsorge im Bistum Augsburg, Evangelische 
Männerarbeit Augsburg und Augsburger Männergruppen

Kontakt 
0821 316 621 31, maennerseelsorge@bistum-augsburg.de



Was heißt „gerecht“? Dass belohnt wird, wer alles richtig 
macht und bestraft wird, wer Fehler begangen hat? 
Bedeutet „Gerechtigkeit“, dass alle genau das Gleiche 
bekommen? Ist das die Gerechtigkeit, wie Gott sie liebt? 
Oder ist wahre Gerechtigkeit erst dann erreicht, wenn 
alle das bekommen, was sie brauchen? Wie und wo 
kämpfen wir Männer für diese Gerechtigkeit in unserer 
Welt? Und wie stärken wir dazu einander den Rücken? 
Der Gottesdienst wird musikalisch mitgestaltet von  
einer Männerband.

Montag, 11.11.2019

13:00 – 14:00 Uhr  ♂
Männer wollen’s wissen – Bestattungs- und  
Trauerkulturen in Augsburg  
Führung durch den Westfriedhof Augsburg mit 
Besichtigung des Krematoriums

Ort 
Westfriedhof Augsburg – Treffpunkt: Haupteingang 
Stadtberger Straße 80, 86157 Augsburg

Veranstalter 
Stadt Augsburg – Friedhofsverwaltung Westfriedhof  
in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der  
Stadt Augsburg

Kontakt und Anmeldung bis 8.11.2019 
0821 324-2138, maennerwoche@augsburg.de

Der Augsburger Westfriedhof mit seiner Aussegnungs-
halle im Jugendstil und dem Krematorium als Feuer-
bestattungsanlage gehört zu den größten Friedhofs-
anlagen in Augsburg. Im Rahmen des Internationalen 
Männertags 2019 können sich Männer bei einer Füh-
rung über verschiedene Bestattungs- und Trauerformen 
informieren, das Krematorium besichtigen und sich auf 
diese Weise dem Thema Männer und Abschied/Trauer 
annähern.  
Diese Veranstaltung ist ein ergänzendes Angebot zur  
Lesung „Männer trauern anders“ mit Thomas Achen-
bach am 7.11.2019.



Dienstag, 12.11.2019

17:30 – 19:00 Uhr  ♂
Bist Du sicher? – Test jetzt! – Beratungs- und  
Testangebot zu HIV und STI

Ort 
AWO-Zentrum für Aidsarbeit Schwaben (ZAS) 
Schaezlerstraße 36, 86152 Augsburg

Veranstalter 
AWO-Zentrum für Aidsarbeit Schwaben (ZAS)

Kontakt 
0821 158081, kontakt@zas-schwaben.de

Es besteht die Möglichkeit zum Test auf HIV und  
andere sexuell übertragbare Erkrankungen (STI).  
 
Nähere Informationen dazu auf 
www.zas-schwaben.de/angebote/unsere-testangebote

19:00 – 21:00 Uhr

Männer* mal anders – Männliche Perspektiven 
auf Diversity

Referenten 
Dr. Adrian Hector, Physiker, Vorstand des  
Bundesverbands Trans* e. V., Berlin 
Jill Deimel, Schauspieler, Autor, Coach, Köln

Ort: 
Agentur für Arbeit Augsburg, Sitzungssaal EG 
Wertachstraße 28, 86153 Augsburg

Veranstalter 
Gleichstellungsstelle der Stadt Augsburg in Koopera-
tion mit dem Bundesverband Trans* e. V. Berlin, der 
Deutschen Gesellschaft für Transidentität und Interse-
xualität e. V. (dgti) – Bundesgeschäftsstelle Mainz und 
Arbeitskreis Bayern, dem Kommunalen Präventionsrat 
Augsburg, dem Büro für Chancengleichheit und dem 
AStA-Referat für Gender und Gleichstellung der Univer-
sität Augsburg sowie mit freundlicher Unterstützung der 
Agentur für Arbeit Augsburg

Kontakt und Anmeldung 
0821 324-2138, maennerwoche@augsburg.de

Trotz rechtlicher und gesellschaftlicher Fortschritte 
erleben viele queere Menschen noch immer Ablehnung, 
Diskriminierung und Gewalt in ihren Familien, im Beruf 



und im Alltag. Nur durch kontinuierliche Information 
und Aufklärung über Geschlechtervielfalt und unter-
schiedliche sexuelle Identitäten sowie durch Sichtbarkeit 
und Begegnungsmöglichkeiten kann der Wandel hin zu 
einer bunten, diversen Gesellschaft gelebt werden, der 
die Gleichberechtigung, Akzeptanz und freie Lebens-
gestaltung queerer Menschen voranbringt. Dr. Adrian 
Hector und Jill Deimel berichten aus ihren beruflichen 
und persönlichen Erfahrungen und zeigen auf, was sich 
in Gesellschaft und Politik verändern muss.

Im anschließenden Podiumsgespräch diskutieren mit 
dem Publikum: Dr. Adrian Hector und Jill Deimel sowie 
Julia Monro, Referentin, Vorstand im BVT* und Öffent-
lichkeitsarbeit bei der dgti e. V. und Diana Schubert, 
Geschäftsführerin des Kommunalen Präventionsrats 
Augsburg

Moderation: Ann Kristin Augst, Universität Augsburg

19:30 – 21:30 Uhr  ♂
Man(n) trifft sich – Themenstammtisch  
für Männer

Ort 
Evangelisches Forum Annahof –  
Schreibstube im Gewölbekeller  
Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Teilnahmebeitrag  
6,00 Euro, ermäßigt 4,00 Euro

Veranstalter 
Evangelisches Forum Annahof,  
Evangelisches Männerwerk Augsburg

Kontakt 
0821 450171200, sekretariat@annahof-evangelisch.de  

Der offene Themen-Stammtisch für Männer steht für 
Austausch mit Niveau und Tiefgang. Wir beginnen den 
Abend mit einer Brotzeit, anschließend kommen wir zu 
einem Abend-Thema ins Gespräch. Bisweilen bereichert 
ein sachkundiger Gast die Runde.



Mittwoch, 13.11.2019

18:30 – 20:30 Uhr

Kritische Männlichkeit – Filmabend  
mit Publikumsgespräch

Referentin 
Jelena Büchner, Universität Augsburg

Ort 
Universität Augsburg – Hörsaalzentrum im Gebäude C

Veranstalter 
AStA – Studierendenvertretung der Universität Augsburg

Kontakt 
0821 5985168, gleichstellung@asta.uni-augsburg.de

Niemand weiß, dass Simon schwul ist, nicht einmal 
seine besten Freunde. Sie stehen sich sehr nahe, doch 
keiner kennt sein Geheimnis. Dann outet sich einer ihrer 
Mitschüler anonym im Internet – und Simon ist hin und 
weg von Blue und dessen Mut. Die beiden beginnen, 
sich gegenseitig E-Mails zu schreiben und schließlich 
verliebt sich Simon in Blue. Als ihr Briefverkehr von Martin 
entdeckt wird, versucht dieser, Simon zu erpressen. 
Der Abend wir durch einen Input-Vortrag über Kritischer 
Männlichkeit von Jelena Büchner eingeleitet. Nach der 
Filmvorführung diskutieren Jelena Büchner und Vertre-
ter*innen des AStA-Referats für Gender und Gleichstel-
lung mit dem Publikum.

Sonntag, 17.11.2019

14:00 – 16:00 Uhr  ♂     

Papa-Kind-Aktionsangebot:  
Für die Bienen ein Hotel! 

Ort 
Familienstützpunkt Süd 
Butzstraße 25, 86199 Augsburg

Veranstalter 
Fachbereich Familienbildung und Kindertagespflege des 
Amtes für Kinder, Jugend und Familie in Kooperation 
mit der Umweltstation Augsburg

Kontakt und Anmeldung 
0821 6509682 
familienbildung@augsburg.de 
elsenbeer@augsburg-asb.de



In diesem Aktionsworkshop bauen Sie mit ihrem Kind 
unter fachmännischer Anleitung ein Insektenhotel.

Nicht nur in der freien Natur, sondern auch in Gärten 
helfen die vielen nützlichen Insekten dabei, das öko- 
logische Gleichgewicht zu bewahren. Wir bauen mit 
Ihnen Insektenhotels, damit viele Insekten zu Besuch 
kommen und sich wohlfühlen. Bausatz und Werkzeuge 
sind vorhanden.

Dienstag, 19.11.2019   
Internationaler Männertag 2019

Dienstag, 19.11.2019

9:00 – 12:00 Uhr

Männer-Mut-Mach-Tag – was wird von Männern 
eigentlich alles erwartet?

Ort 
Agentur für Arbeit Augsburg 
Wertachstraße 28, 86153 Augsburg

Veranstalter 
Agentur für Arbeit Augsburg

Kontakt 
0821 3151346, annette.rosch@arbeitsagentur.de

In diesem Workshop beleuchtet das Trainerehepaar 
Michaela und Marcus Schmidt besonders die Rollen von 
Männern in verschiedenen Lebensbereichen: Was wird 
eigentlich von Männern alles erwartet - insbesondere in 
der Arbeitswelt? Wie gehen sie mit diesen Erwartungen 
um? Im Vergleich dazu wird auch ein Ausflug in die ver-
schiedenen Rollen der Frauen gemacht. Gibt es Paralle-
len? Was hat sich in den letzten Jahren verändert? Was 
wird sich vielleicht alles im Rahmen der Digitalisierung 
verändern? Jeder und Jede ist eingeladen einen Blick 
nach „innen“ zu werfen und zu entdecken, was alles in 
MANN und FRAU steckt. Frauen sind herzlich willkom-
men zu diesem Workshop.



Dienstag, 19.11.2019

19:00 – 20:30 Uhr

Männliche Sexualität – was Männer (und Frauen) 
über Sex, Körper und Gesundheit wissen müssen

Referent 
Ann-Marlene Henning, Sexualtherapeutin,  
Autorin, Hamburg

Ort: 
Evangelisches Forum Annahof – Augustanahaus 
Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Teilnahmebeitrag 
6,00 Euro, ermäßigt 4,00 Euro

Veranstalter 
Evangelisches Forum Annahof in Kooperation mit der 
Gleichstellungsstelle der Stadt Augsburg, der Männer- 
seelsorge im Bistum Augsburg sowie der Ehe- und 
Familienseelsorge im Bistum Augsburg

Kontakt 
0821 450171200, sekretariat@annahof-evangelisch.de

Mannsein ist oft mit großem Druck verbunden – denn 
Männer müssen anscheinend leistungsfähig sein, 
sexuell aktiv und stark. Doch gerade in Sachen Liebe, 
Gesundheit und Beziehungen werden wichtige und 
richtige Fragen eher verdrängt. Ann-Marlene Henning 
beschäftigt sich mit dem Mann und seiner Gefühlswelt, 
seinem Körper und seiner Sexualität. Dabei wendet  
sie sich gegen Klischees, setzt dem sexuellen Leistungs-
denken etwas entgegen und zeigt Wege zu einer Sexua-
lität auf, die für alle Beteiligten erfüllend werden kann.

Mittwoch, 20.11.2019

19:00 – 21:30 Uhr

„Die Hände meiner Mutter“ – Filmabend mit  
Publikumsgespräch zum Thema Männer, die  
sexualisierte Gewalt erfahren haben mit  
Regisseur Florian Eichinger 

Ort 
Liliom-Kino Augsburg, 
Unterer Graben 1, 86152 Augsburg

Eintrittskarten 
9,00 Euro, ermäßigt 7,00 Euro,  
Eintritt unter 25 Jahren 5,00 Euro



 
Kartenvorverkauf 
www.liliom.de

Veranstalter 
Gleichstellungsstelle der Stadt Augsburg in Kooperation 
mit dem Liliom-Kino Augsburg, der Beratungs- und 
Interventionsstelle via – Wege aus der Gewalt Augsburg, 
dem Kommunalen Präventionsrat Augsburg, der Erzie-
hungsberatungsstelle der Stadt Augsburg und dem Büro 
für Chancengleichheit der Universität Augsburg sowie 
dem AStA-Referat für Gender und Gleichstellung der 
Universität Augsburg

Kontakt 
0821 324-2138, maennerwoche@augsburg.de

Die Hände meiner Mutter von Regisseur Florian  
Eichinger ist ein klug und hochkarätig besetztes Film- 
Drama, in dem sich das scheinbar idyllische Leben  
einer Familie Schritt für Schritt als Chronik der Grau- 
samkeiten entblößt. Ein Familientreffen auf einem  
Schiff wird zum Wendepunkt im Leben des 39-jährigen 
Ingenieurs Markus. Als sein Sohn Adam (4) von der  
gemeinsamen Toilettenpause mit Großmutter Renate 
eine kleine Schnittwunde davonträgt, erinnert sich  
Markus zum ersten Mal daran, was seine Mutter ihm  
angetan hat, als er selbst noch ein Kind war. Markus 
und seine Frau Monika sehen sich mit einer undenk-
baren Wahrheit konfrontiert, einem Vergehen, das die 
Familie durch und durch erschüttert.

Im Anschluss an den Film diskutieren mit dem Publikum:

• Florian Eichinger, Regisseur, Hamburg

• Sara Müller, Beratungs- und Interventionsstelle  
via – Wege aus der Gewalt Augsburg

• Dr. Christiane Nischler-Leibl, Bayerisches  
Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales

• Sabine Rochel, Opferschutzbeauftragte des  
Polizeipräsidiums Schwaben Nord

• Sandra Bauer-Metzger, Anlaufstelle für  
Kinderschutz, Kinderschutzbund Augsburg

Moderation: Miguel Schütz, MANRESA –  
Fachstelle Jungenpädagogik, Bistum Augsburg



Donnerstag, 21.11.2019

18:00 – 19:30 Uhr  ♂
Theaterworkshop: Männliche Kultfiguren –  
Amadeus und sein Vater

Ort 
Staatstheater Augsburg, Spielstätte im martini-Park

Provinostraße 52, 86161 Augsburg  
(Zugang über Schäfflerbachstraße)

Veranstalter 
Staatstheater Augsburg, Theaterpädagogik

Kontakt und Anmeldung 
0821 324-4586, theaterpaedagogik.theater@augsburg.de

Wolfgang Amadeus Mozart ist zur Kultfigur geworden, 
um die sich zahlreiche Legenden ranken. Zur Prägung 
des „Mythos Mozart“ gehört auch die Beziehung 
Wolfgangs zu seinem Vater, dem Augsburger Kompo-
nisten Leopold Mozart. Im Workshop nehmen wir diese 
legendäre Vater-Sohn-Beziehung spielerisch unter die 
Lupe. Was wäre aus dem Wunderkind Mozart ohne das 
Management des Vaters geworden? Und was aus dem 
Vater ohne die Karriere des Sohnes? Unter theaterpä-
dagogischer Leitung nähern sich die Teilnehmer den 
Figuren Wolfgang Amadeus und Leopold an. Anhand 
unterschiedlicher Texte und Bilder entwickeln sie fiktive 
Szenen aus dem Leben dieser beiden männlichen  
Berühmtheiten, die sie darstellerisch umsetzen. 

Für einen spannenden Perspektivenwechsel kehren wir 
die Rollen im Workshop auch um: Väter übernehmen 
den Part des Sohnes und Söhne den des Vaters. So 
entsteht zum Ende des Workshops eine lustige, span-
nende, temperamentvolle und vielleicht auch absurde 
Szenenfolge, die uns nicht nur Neues über die Mozarts, 
sondern viel über uns heute erzählen kann. Mitmachen 
können alle Männer, egal ob Vater und/oder Sohn, die 
Spaß am Theaterspielen und Improvisieren haben.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und Schuhe. 
Teilnehmerzahl: mind. 6 Personen, max. 20 Personen



Samstag, 23.11.2019

8:30 – 16:30 Uhr  ♂	 	 	 	
Männerleben als Balanceakt –  
Diözesanmännertag 2019

Referent 
Markus Theunert, Psychologe,  
Männercoach, Autor, Zürich

Ort 
Tagungszentrum Haus St. Ulrich 
Kappelberg 1, 86150 Augsburg

Teilnahmebeitrag 
30,00 Euro inklusive Tagungskaffee und Mittagessen

Veranstalter 
Männerseelsorge im Bistum Augsburg

Kontakt und Anmeldung 
0821 31662131, maennerseelsorge@augsburg.de

Markus Theunert studierte Psychologie und Soziologie 
in Basel und Bern. Er lebt mit Frau und Kind in Zürich. 
Einerseits ist er in der Männerszene der Schweiz enga-
giert, andererseits als Berater für Unternehmen sowie als 
Coach für Männer aktiv. Über sich selbst sagt er: Mein 
Beruf ist Brückenbauer, mein Leben ein Balanceakt mit 
Widersprüchen. 

Ich setze mich bis heute für Chancengleichheit in einer 
Gesellschaft ein, in der alle ihr Leben frei von Rollen-
zwängen gestalten können. Und das, so seine Erfahrung, 
geht nachhaltig über männer- und jungenpolitisches 
Engagement. Wie er zu seinem Engagement für Männer 
kam, was er für persönliche Auseinandersetzungen 
erlebt hat und wie er selbst sich mit seinem Vater und 
seinen Großvätern als auch mit seinem Schwiegervater 
und deren Vätern versöhnt hat, ist eine spannende  
Lebensgeschichte. 

Am Nachmittag finden nach dem Mittagessen verschie-
dene Arbeitskreise statt. Abschließend die Eucharis-
tiefeier in der Hauskapelle im Haus St. Ulrich mit Abt 
Theodor Hausmann OSB, St. Stephan und dem Musiker 
Pater Norbert Becker.



Samstag, 23.11.2019

9:30 – 12:30 Uhr  ♂
Männer-Frühstück – Frauen meines Lebens:  
Hexen und Feen

Ort 
Evangelisches Forum Annahof – Hollbau 
Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Teilnahmebeitrag 
5,00 Euro inkl. Frühstück

Veranstalter 
Evangelisches Forum Annahof in Kooperation mit der 
Männerseelsorge im Bistum Augsburg

Kontakt: 
0821 450171200, sekretariat@annahof-evangelisch.de

Hexen und Feen gibt es eigentlich nur im Märchen. 
Jedoch: es besteht auch im realen Leben kein Zweifel, 
manche Frauen können zaubern, manche auch verzau-
bern. Viele Männer sind dafür besonders empfänglich. 
Wir erzählen uns im Rahmen des Männerfrühstücks, 
welche (be-)zaubernden Frauen uns begegnet sind, was 
sie in uns bewegten und welche Spuren sie hinterlassen 
haben.

10:30 – 14:00 Uhr  ♂
Vater-Kind-Aktion: Gemeinsam Plätzchen backen

Ort 
Youfarm – Jugendfarm Augsburg 
Am Pferseer Feld 30, 86157 Augsburg

Veranstalter 
Papagen e. V. Augsburg und  
das Augsburger Forum für Vater-Sein

Kontakt und Anmeldung 
0151 17235555, info@papagen.de

Alle Jahre wieder… findet das traditionelle Vater-Kind- 
Plätzchenbacken statt. Gerne laden wir alle interessier-
ten Papas mit ihren Kindern dazu ein. Erfahrungen im 
Plätzchenbacken sind nicht notwendig. Rezepte und die 
dazugehörigen Zutaten oder auch ein fertiger Plätz-
chenteig können gerne mitgebracht werden. 
 



16:00 – 20:00 Uhr

„Kick dich fit“ – Fußballturnier  
des Stadtjugendrings Augsburg

Ort 
Turnhalle in der Königsseestraße 
Königsseestraße 10, 86163 Augsburg

Veranstalter 
Stadtjugendring Augsburg KdöR

Kontakt und Anmeldung bis 15.11.19  
0151 12236347, streetwork-sued@sjr-a.de

Das inzwischen traditionelle Fußballturnier des Stadt-
jugendrings Augsburg zum Internationalen Männertag 
richtet sich an Jungen und Mädchen im Alter von 12  
bis 18 Jahren. Unter dem Motto „Kick dich fit“ wird 
nicht nur Fußball gespielt, sondern es wird auch wieder 
ein kleines Rahmenprogramm zum Thema Gesundheit 
geben. Lasst euch überraschen! Das Turnier findet  
dieses Jahr in der Turnhalle in der Königsseestraße  
(„Blaue Halle“) statt.



Fachveranstaltungen rund um den 
Internationalen Männertag 2019   
Netzwerktagungen der Jungen- und 
Männerarbeit in Bayern

Freitag, 15.11. bis 17.11.2019

Freitag, 15.11.2019, 17:00 Uhr bis  
Sonntag, 17.11.2019, 12:30 Uhr

Jungen- und Männergesundheit –  
Männergesundheit im kommunalen Raum  
Öffentliche Fachtagung in Nürnberg

Ort 
Stadt Nürnberg, Rathaus, Fünferplatz 1, 90403 Nürnberg

Information 
www.lag-jungenundmänner-bayern.de/veranstaltungen

Kontakt und Anmeldung 
0911 2312770, fb@stadt.nuernberg.de

Dienstag, 19.11.2019

8:30 – 16:30 Uhr

Potenziale von Jungen* nutzen – Jungen*arbeit 
ressourcenorientiert verstehen  
Fachtagung in München

Ort 
Kulturhaus Milbertshofen 
Curt-Mezger-Platz 1, 80809 München

Information 
www.lag-jungenundmänner-bayern.de/veranstaltungen

Kontakt und Anmeldung 
veranstaltungen.stadt-muenchen.de/soz/veranstaltungen/
potenziale-von-jungen-nutzen/



Kooperationspartner
Internationaler Männertag 2019 in Augsburg

Agentur für Arbeit Augsburg

AWO-Zentrum für Aidsarbeit Schwaben

Bundesverband Trans* e. V., Berlin

Deutsche Gesellschaft für Transidentität und  
Intersexualität e. V. (dgti), Mainz und Augsburg

Evangelisches Forum Annahof – Männerarbeit

Katholische Ehe- und Familienseelsorge im Bistum 
Augsburg

Kinderschutzbund Augsburg e. V. – Anlaufstelle für  
Kinderschutz

Kommunaler Präventionsrat Augsburg

Landesarbeitsgemeinschaft Jungen*- und Männer* 
arbeit Bayern e. V., Nürnberg

Liliom-Kino Augsburg

MANRESA – Fachstelle Jungenpädagogik,  
Bistum Augsburg

Männerseelsorge im Bistum Augsburg

Papagen e. V., Augsburg

Queerbeet e. V., Augsburg

Staatstheater Augsburg, Theaterpädagogik

Stadt Augsburg, Erziehungsberatungsstelle und Forum 
Väter, Amt für Kinder, Jugend und Familie

Stadt Augsburg, Fachbereich Familienbildung und  
Kindertagespflege, Amt für Kinder, Jugend und Familie

Stadt Augsburg, Familienstützpunkt Süd

Stadt Augsburg, Gesundheitsamt,  
Psychische Gesundheit

Stadt Augsburg, Gleichstellungsstelle

Stadt Augsburg, Westfriedhof

Stadtjugendring Augsburg KdöR

Universität Augsburg, Büro für Chancengleichheit

Universität Augsburg, AStA-Referat für Gender und 
Gleichstellung

via – Wege aus der Gewalt, Beratungs- und  
Interventionsstelle Augsburg



Kontakt

Stadt Augsburg 
Gleichstellungsstelle 
Stefan Becker 
Maximilianstraße 3 
86150 Augsburg

0821 324-2138 
0821 324-6253 
maennerwoche@augsburg.de 
www.augsburg.de/gleichstellung

@stadtaugsburg


